
¿CÓMO SE HACE 
UN PRESUPUESTO?

UN PRESUPUESTO
EN FAMILIA

PRIORICE  SUS GASTOS
COMO UN SEMÁFORO 

GASTOS A SUSPENDER

GASTOS DE PREVENCIÓN 
PARA IMPREVISTOS

GASTOS PRIORITARIOS

ANTES DE COMPRAR 
PREGÚNTESE

¿LO QUIERO?

¿PUEDE ESPERAR?

 ¿LO NECESITO? 

TOME EN CUENTA

Si su saldo es positivo:
Puede lograr su meta. 

Si su saldo es cero o negativo:
Es tiempo de revisar los gastos 
y empezar por eliminar los 
que son innecesarios. 

“LO PRINCIPAL SIEMPRE ES 
NO GASTAR MÁS 

DE LO QUE SE GANA”

Anote todos los gastos fijos y variables 
que hace mensualmente. 

REGISTRE SUS GASTOS
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Reste a los ingresos el monto total 
de los gastos mensuales. 

REVISE SU SALDO FINAL
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Sume todo el dinero disponible 
en el hogar.

IDENTIFIQUE SUS 
INGRESOS
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